
 

 

सीफीएसई/भीडडमा व जन-सम्ऩर्क /र्ाउॊसलरॊग/वार्षकर् लिखय सम्भेरन/ 2024                    डदनाॊर्: 20.11.2024 

ऩरयऩत्र 

सीफीएसई से सॊफद्ध  
सबी स्रू्रों /सॊस्थानों रे् प्रभुख 

 

र्वषम: याष्डीम फार बवन, नई डदल्री भें जीवन र्ौिर, भानलसर् स्वास््म, सुयऺा औय र्ल्माण ऩय याष्डीम  
डर्िोय लिखय-सम्भेरन 2024 (20 से 21 डदसॊफय 2024)     

र्प्रम प्राचामकगण,  

डर्िोयों र्ो जजम्भेदाय औय सिक्त व्मर्क्त फनाने रे् लरए उनरे् सभग्र स्वास््म/ र्ल्माण औय जीवन र्ौिर 
र्ा र्वर्ास र्यना अत्मॊत भहत्वऩूणक हैं। स्रू्रों रे् ऩास मह र्वलिष्ट अवसय होता है डर् वे छात्रों र्ो सोच -
सभझर्य लनणकम रेने, सभुलचत सम्फन्ध र्वर्लसत र्यने औय चुनौलतमों र्ा साभना र्यने रे् लरए आवश्मर् 
साधन औय भागकदिकन सुरब र्याएॉ। जीवन र्ौिर, भानलसर् स्वास््म जागरूर्ता औय एर् सुयजऺत अलधगभ 
वातावयण र्ो फढावा देर्य , हभ छात्रों र्ो आत्भर्वश्वास  मुक्त , सॊवेदनिीर औय साभाजजर् रूऩ से जागरूर् 
नेततृ्वर्ताकओॊ रे् रूऩ भें सिक्त फनाते हैं। 

इसी डदिा भें र्दभ फढाते हुए, एतद्द्वाया सूलचत है डर् सीफीएसई वाया सीफीएसई से सम्फद्ध र्वद्यारमों रे् लरए  
जीवन र्ौिर, भानलसर् स्वास््म, सॊयऺा औय र्ल्माण ऩय याष्डीम डर्िोय लिखय सम्भेरन 2024 र्ा आमोजन 
डर्मा जा यहा है। मह लिखय सम्भेरन छात्रों औय लिऺर्ों र्ो र्वचायों रे् आदान-प्रदान, सवकश्रषे्ठ ऩद्धलतमों से 
सीखने औय स्वास््म, र्ल्माण, रैंलगर् सॊवेदनिीरता औय साभाजजर् -साॊस्रृ्लतर् साभॊजस्म जैसे भहत्वऩूणक 
र्वषमों ऩय सॊवाद र्यने रे् लरए एर् याष्डीम भॊच प्रदान र्येगा।    

र्ामकक्रभ र्ा र्ववयण: 
 लतलथ: 20-21 डदसॊफय 2024 (2-डदवसीम र्ामकक्रभ) 
 स्थान: याष्डीम फार बवन, र्ोटरा भागक, आईऩी एस्टेट (आईटीओ रे् ऩास), डदल्री- 110092  

 सभम: सुफह 8:00 फजे से िाभ 4:00 फजे तर् (दोनों डदन)  

 

रक्ष्म: 
लिखय सम्भेरन रे् ऩरयणाभ याष्डीम लिऺा नीलत 2020 रे् सॊदृश्म से सॊयेजखत हैं| इसर्ा उदे्दश्म  एर् ऐसा 
सभावेिी वातावयण फनाना है जो छात्रों  र्ो दैलनर् चुनौलतमों रे् लरए जीवनबय रे् र्ौिर रे् साथ तैमाय 
र्ये। मह लनम्नलरजखत ऩय र्ें डित है:  

 स्रू्रों रे् फीच सीधा सॊवाद फढार्य सॊधायणीम जीवन र्ौिर औय र्ल्माण र्ामकक्रभ स्थार्ऩत र्यना। 
 डर्िोयों रे् जीवन र्ौिर, भानलसर् स्वास््म, सॊयऺा औय र्ल्माण भें छात्रों रे् र्वर्ास र्ो फढावा देना। 
 डर्िोयों वाया अनबुव र्ी जा यही सभसाभलमर् सभस्माओॊ र्ा र्ाउॊसलरॊग ऩहर रे् भाध्मभ से सभाधान। 



 

 

 स्रू्र प्रणारी भें र्ाउॊसलरॊग, सयुऺा औय साभान्म स्वास््म र्ो एर्ीरृ्त र्यना। 
 स्रू्रों औय ऩरयवायों रे् फीच सहमोग र्ो भजफतू र्यरे् सर्ायात्भर् भानलसर् स्वास््म र्ो फढावा देना। 
 छात्रों र्ी भनो-साभाजजर् आवश्मर्ताओॊ र्ा सभथकन र्यना औय उन्हें जीवन र्ौिर औय र्ल्माण रे् मवुा 

नेततृ्वर्ताकओॊ औय एॊफेसडय रे् रूऩ भें र्वर्लसत/ऩोर्षत र्यना। 

र्ामकक्रभ: 
1. स्वास््म औय र्ल्माण प्रदिकनी: 

o याष्डीम र्वद्यारम स्वास््म औय र्ल्माण प्रदिकनी जहाॊ छात्र प्रलतलनलध अऩने नवोन्भेषी र्वचाय 
प्रदलिकत र्येंगे औय स्वास््म औय र्ल्माण रे् फाये भें जीवॊत चचाकओॊ भें बाग रेंगे। 

2. मुवा सॊसद: 
o याष्डीम डर्िोय र्ल्माण सॊसद। 

3. उत्सव: 

र्. र्रारृ्लत: एर् र्वषम-आधारयत लचत्रर्रा प्रलतमोलगता जहाॊ छात्र अऩने अनूठे र्वचायों  औय 
सुन्दय यॊगों रे् भाध्मभ से अऩनी र्हालनमों र्ो यचनात्भर् ढॊग से व्मक्त र्य सर्ते हैं।   

ख. अलबव्मर्क्त: मुवा वाद-र्ववाद प्रलतमोलगता जजसभें वाद , अलबव्मर्क्त औय उत्साह रे् साथ  
सहबालगता होगी।   

ग. तयॊग: बायतीम िास्त्रीम नतृ्म रे् प्रदिकन रे् साथ सॊस्रृ्लत औय र्रा र्ा उत्सव।   

घ. ऩाठिारा नुक्र्ड़ र्ी: सभर्ारीन र्वषमों र्ी ऩड़तार र्यते हुए नाटर्ीम प्रस्तुलतमाॉ।   

 

4. भनोवरृ्ि: छात्रों वाया तैमाय र्वषम-वस्तु आधारयत रघु डपल्भों र्ी स्क्रीलनॊग, जो उनरे् अनूठे दृर्ष्टर्ोण 
औय यचनात्भर्ता र्ो प्रदलिकत र्यती है।   

 

5. सॊवेदना: पे्रयर् सत्र  जहाॊ र्वलबन्न ऺेत्रों रे् र्विेषऻ छात्र  औय लिऺर्ों  रे् साथ सॊवाद र्येंगे औय 
अॊतदृकर्ष्ट साझा र्यते हुए भागकदिकन र्येंगे।   

 

6. क्म-ूस्भाटक: याष्डीम स्वास््म औय र्ल्माण प्रश्नोंियी भें  ऻान औय फुर्द्धभिा र्ा ऩयीऺण, जहाॊ 
उत्साहजनर् प्रलतमोलगता रे् भाध्मभ से रुलचर्य अलधगभ होता है!   

र्ाउॊसरसक औय वेरनेस लिऺर्ों रे् लरए ऺभता लनभाकण र्ामकिाराएॊ बी इस लिखय सम्भेरन र्ा डहस्सा 
होंगी। लिखय सम्भेरन रे् आगे रे् भुख्म र्फॊद ुऔय डदिालनदेि ऩॊजीरृ्त प्रलतबालगमों रे् साथ साझा डर्ए 
जाएॊगे। 

प्रत्मेर् स्रू्र रे् प्रलतबालगमों र्ी सॊख्मा: 
1. चाय छात्रों (र्ऺा 9 से 12 रे् छात्र) र्ो नाभाॊडर्त डर्मा जा सर्ता है।  

2. एर् लिऺर् (स्रू्र र्ाउॊसरय/वेरनेस लिऺर्/नोडर लिऺर्)   

 



 

 

ऩॊजीर्यण प्रडक्रमा:  

1. प्रत्मेर् स्रू्र र्ो अलधर्तभ  5 प्रलतलनलधमों (04 छात्र+ 1 लिऺर्) रे् लरए ऩॊजीर्यण र्यने र्ी 
सराह दी जाती है।    

2. रे्वर ऑनराइन आवेदन ही स्वीर्ाय डर्ए जाएॊगे। 
3. इस आमोजन भें बाग रेने रे् लरए र्ोई ऩॊजीर्यण िुल्र् नहीॊ है।  टीभ र्ो अऩनी मात्रा, बोजन औय 

ठहयने र्ी व्मवस्था स्वमॊ र्यनी होगी। 
4. ऩॊजीर्यण र्ी अॊलतभ लतलथ: 30 नवम्फय 2024 (िलनवाय) 
5. ऑनराइन ऩॊजीर्यण रे् लरए लरॊर्: https://forms.gle/BMBp78MJM4ciTFEWA  

नोट : सीलभत सीटें उऩरब्ध हैं, इसलरए ऩॊजीर्यण 'ऩहरे आओ, ऩहरे ऩाओ' रे् आधाय ऩय होगा। 

स्रू्रों र्ो जीवन र्ौिर , भानलसर् स्वास््म , र्ाउॊसलरॊग औय र्ल्माण र्ो प्रोत्साडहत र्ायने वारी अ ऩनी 
उल्रेखनीम ऩद्धलतमों र्ो 1000 िब्दों रे् रेख , पोटो औय वीडडमो जक्रप्स  (मडद उऩरब्ध हों) रे् साथ साझा 
र्यने रे् लरए प्रोत्साडहत डर्मा जाता है। इसे इस ईभेर ऩय बेजें: cbse.counseling@gmail.com  

डर्सी बी प्रश्न रे् लरए  cbseadolescentsummit24@gmail.com ऩय ईभेर र्यें|  

सादय िुबर्ाभनाएॉ,  
 
 

हस्ता/- 
(डहभाॊि ुगुप्ता) 

सलचव 
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प्रलतलरर्ऩ: लनम्नलरजखत सम्फॊलधत र्वद्यारमों, लनदेिारमों, सॊगठनों औय सॊस्थानों रे् प्रभुखों र्ो अऩने 
अलधर्ाय ऺेत्र रे् अॊतगकत आने वारे सबी र्वद्यारमों भें मह सूचना प्रसारयत र्यने रे् अनुयोध सडहत: 

1. आमकु्त, र्ें िीम र्वद्यारम सॊगठन, 18 इॊस्टीट्मिुनर ऺेत्र, िहीद जीत लसॊह भागक, नई डदल्री-16 

2. आमकु्त, नवोदम र्वद्यारम सलभलत, फी-15, सेक्टय-62, इॊस्टीट्मिुनर ऺेत्र, नोएडा-201309  

3. सलचव, एर्रव्म भॉडर आवासीम र्वद्यारम (ईएभआयएस) , जनजातीम र्ामक भॊत्रारम, बायत सयर्ाय 
4. सलचव, सलैनर् स्रू्र सोसाइटी, र्भया नॊफय 101, डी-1 र्वॊग, सेना बवन, नई डदल्री-110001 

5. अध्मऺ, ओडडिा आदिक र्वद्यारम सॊगठन , एन-1/9, दयूदिकन र्ें ि रे् लनर्ट, ऩोस्ट ऑडपस सलैनर् स्रू्र 
नमाऩल्री, बवुनेश्वय, ओडडिा-751005  

6. लिऺा लनदेिर्, लिऺा लनदेिारम, एनसीटी डदल्री सयर्ाय, ऩयुाना सलचवारम, डदल्री-110054 

7. जन अनदेुिन लनदेिर् (स्रू्र) , सॊघ याज्म ऺेत्र सलचवारम, सेक्टय 9, चॊडीगढ-160017 

8. लिऺा लनदेिर्, लसजक्र्भ सयर्ाय, गॊगटोर्, लसजक्र्भ –737101 

9. स्रू्र लिऺा लनदेिर्, अरुणाचर प्रदेि सयर्ाय, ईटानगय –791111 

10. लिऺा लनदेिर्, अॊडभान औय लनर्ोफाय वीऩ सभहू सयर्ाय, ऩोटक ब्रेमय – 744101 

11. लनदेिर् (स्रू्र लिऺा), रद्दाख, र्भया नॊ.101-102, बतूर, ऩरयषद सलचवारम, रु्फाकथाॊग, र्ायलगर-रद्दाख  

12. लनदेिर् (स्रू्र लिऺा), आॊध्र प्रदेि , तीसयी भॊजजर , फी ब्रॉर् , अॊजनेमा टावसक, वीटीऩीएस योड , बीभायाजू 
गटु्टा, इब्राडहभऩटनभ, आॊध्र प्रदेि – 521456 

13. लनदेिर्, र्ें िीम लतब्फती स्रू्र प्रिासन , ईएसएस ईएसएस प्राजा , साभदुालमर् र्ें ि , सेक्टय -3, योडहणी, 
डदल्री 

14. अऩय भहालनदेिर्, सेना लिऺा, ए -र्वॊग , सेना बवन, डीएचक्म,ू ऩीओ, नई डदल्री-110001 

15. सलचव, एडब्ल्मईूएस , यऺा भॊत्रारम  (सेना) र्ा एर्ीरृ्त भखु्मारम, एपडीआयसी र्फजल्डॊग नॊ .202, िॊर्य 
र्वहाय (एऩीएस रे् ऩास) , डदल्री र्ैं ट-110010  

16. याज्म ऩरयमोजना लनदेिर् , ओडडिा आदिक स्रू्र सॊगठन , N-1/9, नमाऩल्री, ऩी ओ सलैनर् स्रू्र,  

बवुनेश्वय, जजरा-खोदाक, ओडडसा 751005  

17. अध्मऺ, सीफीएसई रे् उस सलचव  
18. सबी लनदेिर् /ऩयीऺा लनमॊत्रर्/र्वबागाध्मऺ, सीफीएसई 

19. सीफीएसई रे् सबी ऺेत्रीम लनदेिर् /ऺेत्रीम अलधर्ायी गण र्ो इस अनयुोध रे् साथ डर् रृ्ऩमा अऩने ऺेत्रों 
भें फोडक से सॊफद्ध सबी स्रू्रों रे् प्रभखुों र्ो मह ऩरयऩत्र बेजें। 

20. सबी सॊमकु्त सलचव/उऩ सलचव/अवय सलचव/सहामर् सलचव, सीफीएसई 

21. सबी प्रभखु/प्रबायी, उत्रृ्ष्टता र्ें ि, सीफीएसई 

22. सॊमकु्त सलचव (आईटी इर्ाई)  - रृ्ऩमा इस ऩरयऩत्र र्ो सीफीएसई वेफसाइट ऩय अऩरोड र्यने रे् लरए   

 
   हस्ता/- 

सलचव 


